SABATO 14 APRILE 2018
III TROFEO ITALO FREZZATO

ANAGNI PALAZZETTO DELLO SPORT “ TIZIANO CIOTTI”

KARATE SHOTOKAN

GARA DI KATA E KUMITE INDIVIDUALE ED A
SQUADRE RISERVATA ALLE CINTURE NERE
TESSERATE PER LA S.K.I.-1. E SU INVITO AD ALTRE
FEDERAZIONI ED ENTI PROMOZIONALL

ISCRIZIONI TRAMITE SKIEVENTI TASSATIVAMENTE ENTRO IL
31/03/2018

NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE ISCRIZIONI OLTRE
TALE DATA.

PER INFORMAZIONI:
M° FREZZATO 338 616379 gianni.frezzato@libero.it
MP° FACCHIN 3396102623 arc.facchin@gmail.com




CATEGORIE IN GARA
INIZIO ORE 14:00

KUMITE open

MASCHILE individuale SENIORES 18-39 anni
FEMMINILE individuale SENIORES 18-39 anni
MASCHILE individuale JUNIORES 15-17 anni
FEMMINILE individuale JUNIORES 15-17 anni

MASCHILE individuale VETERANI > 40 anni

PROTEZIONI OBBLIGATORIE:
GUANTINI-PARADENTI-SOSPENSORIO/PARASENO

ELIMINATORIE FINO A 4 FINALISTI
SISTEMA DI ARBITRAGGIO : SHOBU IPPON HAN 2min. 3waza ari

KATA

MASCHILE individuale 16-39 anni
FEMMINILE individuale 16-39 anni
VETERANI maschile > 40 anni
VETERANI femminile > 40 anni

ELIMINATORIE CON SISTEMA A BANDIERINE.

PRIMA ELIMINATORIA HEIAN LE SUCCESSIVE SENTEI FINO AD
ARRIVARE A 4 FINALISTI CHE ESEGUIRANNO TOKUI KATA

A PUNTEGGIO

NEL CASO IN CUI IL NUMERO DI PARTECIPANTI SIA TALE DA
RICHIEDERE UNA SOLA ELIMINATORIA PER STABILIRE 1 4
FINALISTI QUESTA SARA’ EFFETTUATA DIRETTAMENTE CON
SENTEI KATA.




GARA A SQUADRE

KUMITE A SQUADRE MASCHILE 18-39 anni
OGNI SQUADRA COMPOSTA DA 3 ELEMENTI.
SI POSSONO PRESENTARE PIU’ SQUADRE PER CLUB

SISTEMA DI ARBITRAGGIO: SHOBU IPPO 2 min. 2 waza ari

KATA A SQUADRE 16-39 anni
maschile-femminile-mista
SI POSSONO PRESENTARE PIU’ SQUADRE PER CLUB

OGNI SQUADRA ESEGUIRA’ TOKUI KATA CON VALUTAZIONE A
PUNTEGGIO. _

IN CASO DI SPAREGGIO SI DOVRA” ESEGUIRE UN KATA
DIVERSO.

Iscrizioni:

Kata o kumite € 15.00
Kata e kumite € 20.00
Squadre € 20.00




