Stage Bucharest (Romania) 12-13-14 Maggio 2017

Logistica Hotel:

HOTEL WEST PLAZA (Vicino a: PLAZA ROMANIA MALL)

Tel: 031-437-87-87

Pernottamento in camera (*) doppia € 57,00 colazione compresa
(*) € 28,50 per persona

Venerdi: Pranzo € 13,00 — Cena € 15,00
Sabato: Pranzo € 10,00 — Cena..... Sayonara Party
Domenica: possibilita pranzo al “H BREWERY”

N RESEFEEAL

Shotokan Karate-Do Alliance International

' ROMANIA ITALY

Stagiu Shotokan Karate-Do st

Shihan Sergio Vincenzo Russo 8 DAN

--- Program Stagiu ---

= Vineri, 12.05.2017:
17:00 - 19:00 - Antrenamentulnr. 1 .

= Sambits, 13.05.2017: @
09:30 - 12:00 - Antrenamentul nr. 2 |
14:30 - 17:00 - Antrenamentul nr. 3 -t

= Duminca, 14.05.2017:
09:00 - 10:00 - Antrenamentul nr. 4
10:00 - 12:00 - Examen de grad

Locatie:
- Scoala Sf.Andrei — Aleea Parva, Sector 6, Bucuresti

s~ Contact:

, Cristian Ferenczi A4 0726.669.446
M dojokomokuten@gmail.com Eil Komokuten



